
Tratamiento 

 Para Amplyopia 

 

La graduación de el paciente es muy alta por  eso la doctora a recomendado este ejercicio 

para el paciente. Este ejercicio ayudara a forsar los ojos para que poco a poco empiecen a ob-

tener mas fuerza y para que la graduación de el paciente no      empeore rápidamente. Este 

ejercicio se puede hacer mientras el paciente hace cualquier actividad ya sea, ver la tele, 

comer, jugar, hacer tarea por dos horas diarias sin falta.  

 

Instrucciones Para Parchar OjosInstrucciones Para Parchar OjosInstrucciones Para Parchar OjosInstrucciones Para Parchar Ojos    

    

Debe parchar el ojoojoojoojo isquierdo / derechoisquierdo / derechoisquierdo / derechoisquierdo / derecho  todo los dias por 2 horas diarias al dia por los proximos    

_____    meses.  

 

Debe parchar ambos ojosambos ojosambos ojosambos ojos todo los dias por 2 horas diarias al dia por los proximos   _____    me-

ses. Alternando ojos cada diaAlternando ojos cada diaAlternando ojos cada diaAlternando ojos cada dia. . . . Ejemplo  Lunes : Parchar ojo Derecho Martes: Parchar Ojo is-

quierdo 
 

 

 

    

 


