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A Chalazion is an inflammatory reaction to trapped oil secretion. It is not caused by bacteria, although the site can become infected by bacteria. It can cause the entire eyelid to swell or be focal like a ball.
 
Symptoms: Eyelid tenderness; or no pain at all, Increased tearing; swelling of the eyelid. They could last for a few days, to months or years.  Cleaning eyelids routinely with baby shampoo helps if you get them frequently.
 
Treatments:
Apply dry warm compresses for 5 to 10   minutes, 2-3 times a day. It helps open the blocked pores so that it can drain and start to heal faster. 
Antibiotic mixed with steroid eye drops or ointment are usually used several days to decrease the infection and inflammation.
Dr Gupta also prescribes oral antibiotics specific for the eyelids.  If the chalazion continues to get bigger, it may need to be removed with surgery. This is usually done from underneath the eyelid to avoid a scar on the skin.  
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El Chalazion es una inflamacion en reaccion a aceite atrapado en el parpado. No es causado por bacteria pero el sitio de inflamacion puede ser infectada por bacteria. Puede causar que el parpado entero se inflame como una pelota.
 
Sintomas: ternura en el parparo; sin dolor, exceso de lagrimas, inflamacion del parpado. Puede durar dias, meses, hasta años.  Limpiarse los parpados rutinariamente con jabon de bebe ayuda si esto le pasa frequentemente.
 
Tratamientos
Aplicar compresiones calientes de 5 to 10   minutos, 2-3 veces al dia. Esto ayuda abrir los poros bloqueados para que se drenen y empieze a sanar el area afectada. 
Antibioticos mezclados con esteroides en forma de gotas y crema son usados por varios dias para   disminuir la inflamacion e infeccion.
La Dr Gupta tambien recomienda antibioticos orales especificos para los parparos.  Si la chalazion continua creciendo, posiblemente tenga que ser  removido por medio de cirugia. Usualmente se hace una insicion debajo del parpado para evitar cicatrices.                   
Una inyeccion con esteroides tambien es otra forma   possible para tratamiento del chalazion.
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